Stolsliv 1 Bjerkreim

Paul Tengesdal og Per Spedervold

Stolen Bulcega som tilhorer Hovlandsgarden i Orsdalen, ble tatt i bruk 2025 som en beitestol for geiter.
Buleegd ligger oppe i Sogstollia vest for da som renn mellom Brattebo og Bjordal. Dette var en sommerstol
med fire stolshus som stod til nedfalls i begynnelsen av 1900-tallet. Foto: Berit Grotteland Helland.

UNESCOs konvensjon om seterkulturen

Den norske (og svenske) seterkulturen ble 3. desember 2024 innskrevet pA UNESCOs representative liste
over immateriell kulturarv. Nominasjonen ble gjort 1 fellesskap av Norge og Sverige.

Denne listeforingen gir ingen juridisk binding eller automatisk lovbeskyttelse. Men den gir imidlertid global
beskyttelse av seterkulturen som viktig kulturarv. Og kan synliggjere seterkulturen internasjonalt, og bidra
til at man prioriterer bevaring og videreforing. Norsk Kulturdirektorat har et ansvar for & iverksette
UNESCO-konvensjonen om immateriell kulturarv.

Det kan né gis tilskudd for drift, men en viktig forutsetning; at det kreves aktiv drift med minst fire uker med
melkeproduksjon. Sa kan det gis tilskudd til restaurering av bygninger og beiteomrader. Det legges vekt pé a
overfore kunnskap fra generasjon til generasjon. Og 4 styrke koblingen mellom levende seterdyrking og
kulturarv. Denne artikkelen her er forhapentligvis et godt bidrag til dette.
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Skriftlige kilder

Arsskriftet 1941 til Rogaland Historielag har en artikkel «Um stelar og stelsbruk i Dalarne i eldre og nyare
tid» av Torvald Ausrumdal.

Her skriv Torvald at det er s@rlig Bjerkreim og Lund som har drivet med stelsdrift. Nar det gjelder Egersund
og Sokndal sé har det vaert lite stolsdrift, finnes det noen stelsnavn, s ma slike stoler vaere buleger eller
melkeleger. (dvs. melkestol). Han skriv om seter systemet, plassering av stgler osv. Her er tatt med et utdrag
av dette:

Saeter systemet

Naér vi ser tilbake til tida omkring 1850, s& var driftsméten den samme slik den hadde vart svert lenge
tilbake 1 tida, det var helt naturhusholdt. Det var lite og ingen veger. Vareforselen forgikk for det meste med
klov pa hesteryggen, bdde gardene imellom og mellom bygdene og byene. Nar gamle folk forteller om dette,
sier de: «Me kjopte ikke anna enn salt og kanskje ei tenne rug til julebakingen». I den siste halvdel av 1800-
tallet gikk omskiftet fra naturhushold til pengehushold fere seg. Det vise seg ogsa med seterbruken. Stelshus
og hayleer far ikke det nadvendige vedlikehold og smétt om senn rétner de ned. Denne nedlegginga av
stoler gikk fore seg i 1870 -80 ara og utetter til godt 1900-tallet.

Plassering av steler

Det som forst og fremst bestemmer plassering av en stel er omsyn til beite og slatt. Dernest blir aldri en stol
lagt pd en vannlent plass. Ikke noe slag kreatur vil ligge hvor det er vatlendt, og ellers vet vi at det ikke lar
seg gjore a gjadsle opp ei vassjuk jord.

Her i distriktet ligg oftest stalene enslig hver for seg. P4 garder med flere bruk, og det passer seg, ligg gjerne
stolshusa i1 naerheten til hverandre, men her er lite av stelsgrender slik vi finner pa Ostlandet.

Noen steder ble hele stolsvollen gjerdet inn, andre steder bare sma buhager. Sauer og geiter var alltid om
natta i lose grindhager, som under stelstida ble flyttet fra sted til sted pd vollen for gjedslinga si skuld.

Stelshusa
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Fra gammelt av var alle stolshusa bygde i stein, og taket torvtekt med ljore over gruva. Vindu fantes ikke. Tegning:
Paul Tengesdal.
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Fra gammelt av var mat og melk inne i samme huset som stoelsfolka, men etter 1800-tallet var det noen f
som bygde ei serskilt melkebu. Det vart ogsé bygd ei temmerstove i forlengelsen av det opprinnelige



stalshuset. I steinhuset hadde de da ildstedet som for, og det rommet fikk né navnet eldhuset. I tammerstova
kom det nd inn en liten glas glugg, men ellers var innredningen som for. Og gulvet var hard stampet jord.

Dersom dyra kunne gd pd sommerbeite ncerme garden, hadde de melkestol hvor kyrne ble melket, sa bar de heim
melka hver kveld. Her fra Vestre Bjerga i Stjerneroy kring 1917-18.

Redskaper, melkestell og stelsprodukt

Fra gammelt av ble det bare nyttet tre-kjorler, bade til melkestellet og matstellet pa stalen. Men senere pa
slutten av 1800-tallet, ble det ogsé nyttet blikkspann og jern pa andre slags kjorler.

Melkebetta var noe ulik pa skap, alt etter om ho skulle nyttes til sau, geit eller til ku. Ei geitebette var mye
lavere pé kanten enn ei ku bette. Handtaket var vanligvis av jern fordi et tre-handtak kom sé i vegen under
melkingen.

Ofte melka de sd nerme stolshuset at de silte melka direkte 1 kollene etter hvert som de melka. Men var de
lenger borte, bruka de melkeholken & tomme melka 1. S& kunne de ta holken pa ryggen.

Melkesilen var laget av tre med en fordypning, og som kunne legges rett over kollekanten. I denne
fordypingen var det et hull som var dekket med kuhale-har som var bundet i sammen. Dette var silen. Og
melka ble godt silt gjennom denne harsilen, men det var mye arbeid med & holde den rein. Forst matte den
skylle i varmt vann, s& bankes mot en stein eller lignende, sa skylle i kaldt vann. Etterpad matte den henges
opp 1 god lufting eller i solskinn.

Melka ble silt oppi tre-koller. De var laget av bjerk, furu eller selje. Kollene var alltid runde og var holdt
sammen av et treband. Det var mye arbeid med a holde kollene reine. For hver gang de var i bruk matte de
skrubbes reine med sand og skylles grundig.

Melka skulle sta i kollene til ho var vorte tykk surmelk. Da holdt de kolla pa skra og strok av flgten til &
renna i store-gryta for oppvarming. Nir melka hadde fétt den rette varmen s& ostemassen, dravlen, skilte seg
ut, ble den aust opp i en pose av grissent tey, dravleposen, og sé hengt opp 1 skjerdingen over gryta, s mysa
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skulle sige ut av dravlen og ned 1 gryta. Denne dravlen ble nd enten brukt til mat slik han né var, eller til
kngost (knost) eller gammalost. Mysa ble for hver gang kokt ned til surprim eller myssmer. Dette myssmeret
ble sa bore eller klovja heim til gards for senere pa hesten eller vinteren & bli blanda pa forskjellig vis og
nytta i husholdet i stedet for melk.

Til venstre ser vi ei melkekolle, i midten ei stampekinne og til hogre en smoramber. Tegning: Paul Tengesdal

Kinna var alltid en stampekinne, aldri bruk av andre kinner. Til & kne smeret ble det nyttet en dertil kolle,
«smerkodlo». Det ferdige smoret ble sa, etter at det var saltet godt, lagt ned 1 smerambar, ambar eller holk.
Kinnmelka, saupet, ble brukt 1 matlaging til fatost eller dravle.

Det var ytterst lite av hva vi kaller kjokkenutstyr i matstellet pé steler, slik som kopper og kar av steintay.
Stort sett bare et par gryter og ei steikepanne som ble flyttet fra garden til stelen for bruk der. Av matkopper
var det ei dreid tre-skél, en kniv og ei tre- eller horn-skje ti hver. Maten ble framsatt pa boret i trau. Det ble
sa delt utover i til hver enkelt eller den enkelte tok sitt i det store trauet pa bordet.

Til rengjering av melke-kjorel og bord og benker 1 stalshuset ble det bare nyttet sand og skureklut. Til 4 lase
mat og melkerester i gryter og koller ble det brukt en bunt med lyng. Og for gulvet nyttet de en sopelime av
bjerkekvister.

Av avdratten fra stolen ble det solgt smer, fatost og gammelost. Av disse sakene ble det selvsagt brukt det
som trengtes i husholdet. Smer og ost ble enten fort av produsenten til byen og solgt der. Eller og solgt
heime til oppkjoepere. I gamletida solgte de vanligvis ikke sommer avdrétten for til hosten.

Flytting, arbeidsskikker og kosthold pa stelen

Vedlikehold av stels hus krevde mye arbeid ar om anna. Om vinteren pa snefere ble material til veling og
taktekking framkjert, likeens ved til brenne. Tidlig pa véren ble veen hugget, sd den kunne torke fram til
sommeren. Senere, nr snegen var borte, var det 4 sette opp gjerder om de gamle var ratne eller sundbréte. Og
noen dager for stolsferda méitte alle melkekjorsla settes 1 en vasskjelde for & bli gjennomtrukken.

Nér sd dagen for stelsferda var kommet, drog de i veg. Var det flere bruk pa garden, drog de til stols samme
dagen, og buskapen ble drevet i en samlet flokk. Slik for det heim igjen ogsa.

Det var et bal 4 {4 med seg 1 klovet alt en skulle ha med seg. Det trengtes sengeklear, arbeidskler, gryter,
kopper og kar, grautmel og flatbred. Sa métte de ha med arbeidsredskap til sldtten; rever, orv og ljder. Hver
for seg matte baera det de greidde.

Béde heime pa garden og pé stelen, matte gjeteren buskapen for udyra; bjern, ulv (skrubb), gaupe, jerv og
rev. Han matte ogsa syte for at beitet ble godt utnyttet, sa det ikke ble snaugnaget somme steder og lite og
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ikke beitet pa andre steder. P4 selen métte han ogsa passe pa og syte for, at de slatte teger som herte til 4 bli
slatt det &ret ble vernet for beiting.

Bjornen var ikke s& nerseken pa buskapen om sommeren, han ble verre nar det lei mot hesten og nettene ble
meorke. Skrubben var det verste udyret for sauer og geiter. Jerven synte seg sjelden. Og gjeteren métte ikke
vare borte fra buskapen noen stund om han skulle vare trygg. Til skremming av udyr hadde gjeteren med
seg et lurhorn. Lurhorn-laten lika ikke udyra og holdt seg unna. De gjeterne som hadde ere for toner, lerte
seg 4 spille pa disse horna. Disse gjeterne var helt gutter i 12-14 ars alderen. Var det senner i huset, sa gjette
disse, ellers ble gjeteren leit. Lonna til gjeteren var kost og klede. Kring 1880-ara ble helt slutt pd & ha gjeter
til buskapen sin.

Det var alltid 1 eller 2 bjellekyr 1 hver buskap, og bjeller matte det ogsé vara 1 saue- og geite-flokken. Disse
bjellene hjelte til & holde buskapen mer samlet.

Ku og geit ble pé stelen slik som heime; melket bdde morgen og kveld. Men der hvor de melket sauene ble
dette bare gjort om morgenen. Om kvelden ble sauer og geiter tatt inn i en grindgarde, men lamma hadde de
utenfor, sa fikk de ikke suge om natta. Om morgenen, nar sauene var melket, slapp lamma sammen med
metene sine att.

Arbeidsdagen tok til tidlig pd stelen. I firetida var det opp og dra melkedrdpen or kreatura. Disse ble sa
slepte or grindgarder og buhager og styrte pé beite. Nar sa gjeteren hadde fatt morgenmaten i seg og
matskreppa pa ryggen rusla han etter buskapen, og dreiv han smatt om senn dit han skulle den dagen. Pa
ettermiddagen vende sa gjeteren kreaturene mot stelen og 1 7-8 tida om kvelden var gjeteren ferdig med sitt
arbeid.

Kostholdet pa stelen av det samme som heime pa garden i sommer halvéret. De livde mye av melkemat.
Melk med noe attit som fall seg; kaldgraut, velling, flatbred, eller kanskje dravle, skilt som var leyvd fra
kvelden for. Pa stelen hadde de lite kjott. Men det gikk mye pé fjellaure, feit og fin, som ble fisket pé stelen
og 1 vatna omring. Dette fisket sorget barna for eller andre som ikke var pa fjell-slatten.

Slatt og anna arbeidsliv pa stelen

Det er to viktige grunner for stelsdrift. Dette er heieslatten og beite for buskapen ei tid om sommeren med
den gkte melkemengden som det gode fjellbeite gir.

Vanligvis var det to slattekarer og en breier i sammen. Dette kunne ofte veere en ungjente. Tegning: Paul Tengesdal.

Slatten var oppdelt slik at hvert bruk hadde sine teiger. Noen steder var slatten mer sammenhengende, andre
steder kom lyngrabber, urer og skoglier innimellom. Somme steder var gjerne bjerkeskogen sé tett at det var
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vondt & fa solterking av heyet. Andre steder ble slatten spredd over vétlendte grasmyrer med kun sméadotter
med godt gras. Var slattemarka stor, ble det helst satt opp ei hoylee. Var det ei slattekvarv som ikke var
storre enn det var mulig & fa et lass, ble hoyet satt opp 1 en stakk. All ugjedsla slatt ble alltid bare slatt andre
eller tredje hvert ar. Enkelte bruk kunne sla 60 til 80 lass hay 1 heia, som ble kjort heim pa vinterfore.

Selve stolsvollen hvor dyra overnattet, ble alltid gjedslet av kreaturene. Gjedsla etter kyrene ble sundraka,
og spredd utover stelsvollen. Smékreaturene 14 i grinder om nettene. Hver dag flyttet de grindene til en ny
plass, inntil hele stelsvollen var gjedslet.

Det var vanlig at to slatte karer og en breier arbeidet sammen. Det ble alltid nyttet langorv 1 stelsslatten. Den
som var breier métte syta for, at det nedslétte graset ble raka til rettes og breiet havelig tjukt til terking. Pa de
verste stedene med ulende og blaute plasser ble graset rakt til kveler og baret dit det var slettest og mest
hovelig for hoyterk.

Var det regnver i flere dager sluttet de ikke a sla for det. De hadde «ryggskinn» pa seg, s& de ikke ble vate
pa ryggen. De dreiv alt de orket, s& de skulle ha noe & hoye pé nir godveret kom. Men godveret kunne
gjerne vente pa seg i veke vis, da ble det eldste hoyet mer eller mindre skjemt. Og det verste vaeret var nér
det vekslet mellom sol og regn. Da ble det motlaust pa stelen.

Nér sa hoyet var turt ble det forst raka sammen 1 dunger. Etter det kom karene med fengeriver og raka sa
mye de kan lofte. Det medgér fire fenger til ei ber. Sa ble dette lasset kneppet sammen med tig, og baret
fram til hoylea eller haystakken.

De forste hayberene var gjerne ikke sé torre som de skulle og ble satt rundt veggene i loa. Nar loa var
fullstappa ble lge dpningen dekket med en «halvstakk» og skulle vere til & stappe inn pé lea nér heyet seig i
hop. For lea m4 alltid veare helt fylt til menet, ellers fyk det sng innpa og skjemmer hoyet.

Oppsetting av haystakk. Stakkstonga var sa hay, at stekkeren alltid kunne holde seg i den. Tegning: Paul Tengesdal.

I en hoystakk skal det vere ett vinterlass med 8-9 berer. Hvor stakken skal std ma det noenlunde flatmark og
torrlendt. Stakkstanga er som en kornstaur, men mye storre. Omkring stakkstanga ble det lagt bjerkeris som
underlag. Hoyet, som skal vare 1 stakken, ble satt 1 berer rundt stakkstanga sa det er laglig & fa tak 1 det.

Det ma veaere to nar de stekker en stakk, en som en som stekker og en «star pa stakken». Stakken blir nd
bygget opp pa den méten at det kring stanga blir lagt en fengeferd, sa vid som stakken skal vare. Han som
star pa stakken, holder seg jamt inne veg stanga, og trakker for hver fengeferd, det lase hoyet sa fast til inne
ved stanga at stakken far den rette mene helningen.



Etter som stakken vokser 1 hagd, vert fengeferdene mindre og mindre vide, sa stakken far en form nér han er
ferdig, som et noenlunde honseegg, og pa toppen blir det lagt ei stor torva som blir stukket ned pa
stakkstanga. For at ikke vinden skal skade stakken ble det bundet noen bjerke greine fast rundt toppen av
stakken.

Stelsheyet ble kjort heim om vinteren pa snefere. Var det lite sng, sa var det & skramla seg fram med et
heller lite lass, og var det mye sng, sa var det tungt 4 brayta. Men & binda truger pd hestebeina gér det godt a
komme fram om ikke sngen er altfor los.

Hva er en melkestol og hva er en sommerstol

En stol er et sted hvor det er laglig & ha kreaturene liggende om natta, ndr de om sommeren er borte fra
garden for & fa tak i betre beite. Mange steder er det stolsnavn pd steder som bare ligg noen hundre meter fra
heimebgen. Slike steder er melkeleger, der feet ligg om natta noen dager eller uker om beitet er rikt, for sd &
flytte over til annen kant av marka der det nd er ubeit. Dette er typisk en melkestal.

En rettelig stol skal ligge sa langt fra garden at om du ma ga dit og melka, s& ma du ligge over om natta. Slik
herere det alltid et hus eller en heller til en virkelig stel hvor de bor med kreaturene hele sommeren. Derav
navnet; sommerstol. P4 sommerstolen er alle kreaturene pd garden samla, ogsé grisen om de hadde en. Et
sted hvor de bare driv heieslétt og ikke har med kreaturene blir aldri kalla stel.

I slattetida var det vanlig at hele huslyden var pa stelen med hele buskapen. P4 garder med flere bruk, drog
alle til stels pd samme tid, da det var sambeite bade heime og pa stelen. Slatte tida varte 2 til 5 veker.

Kart over alle stoler i Bjerkreim
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Kartet med rade prikker viser hvor i Bjerkreim kommune det har veert stolsdrift. Enten sommerstoler eller melkestoler.
Vi ser at stolsdrift har veert mest brukt i den sorostlige, ostlige og nordestlige del av kommunen. Dette er naturlig,
fordi denne kommunedelen har flest av de beste fjellbeitene. Stoler inntegnet pad kart: Paul Tengesdal.
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Fra Bjerkreimsboka om steler, og opplysninger fra Torvald Austrumdal

Band 1

Tengesdal Ser — ingen

Vinningland — ingen

Sagland — ingen

Asen — ingen

Bjerkreim — tidvis utnyttet de sldtten og beitemarka pa Efteland
Odland - tidvis utnyttet de slatten og beitemarka pa Efteland

Efteland - Brukerne pa Bjerkreim og Odland hadde vekselvis hatt leieavtale om bruk av slatten og
beitemarka pa Efteland. Men sa ble det rettsak i 1705, fordi det var uklart hvem som hadde rett til 4 late
husdyra eta opp graset pa Efteland. Det ble brukerne pa Odland som fikk denne retten. I dette tilfellet kan vi
ane en form for stelsdrift hvor de om sommeren utnyttet bade beitemarka og slatten. Det er neerliggende &
tro at dette var en sakalt sommerstal — den ble blant folk kalt for «Stedlen». Denne stolsdrifta ble slutt
omkring 1840.

Szetre — Navnet tyder sete, plass eller bustad og er samme navnet som seter (stol). Kanskje var denne
plassen en stel under en av grannegardene? Vi vet ikke.

Netland — ingen

Hytland — Det var minst tre steler her for i1 tida. Det var Hytlandstelen som 14 innerst 1 Tjorradalen, pa
nordsida av dalen. Dette var en sommerstal og ble nedlagt omkring 1870. Sa var det Larsastolen og
Nedrestolen som 14 gst for Ranetangen og herte fra gammelt av til Hytland, men trolig nyttet av bade
Hytland og Tjern.

Tjern — Der var ogsa en stol kalt Tjerrastelen, ogsa kalt Larsastelen, som 14 lengst innerst i Tjorradalen pé
nordsida av dalen. Dette var en sommerstol og ble nedlagt omkring 1840. Nevnt i 1723 som ubrukelig.

Lauperak — Her finnes det to kjente gamle sommersteler pa garden. Det er Gaupelemen pé Gaupelemfjellet
1 aust, som ble nedlagt omkring 1870. Og den andre er Glovrestolen ved Merstadana, ved skiftet mot
Hytland. Det er usikkert nar de sluttet & ha kyrne pa denne stelen, men de slo gras pa Glovrestelen like til
tidlig pa 1900-tallet.

Vassbo — Her hadde de tre stoler i alt. Forestol (Klumpen) var en melkestel, og Juvasstel og Skaret oppe pé
heia var begge sommerstoler. Forestol var i bruk til etter andre verdenskrig. Mens Juvasstel ble nedlagt
omkring 1890 og Skaret nedlagt omkring 1900. Alle stoler 1a opp av Vassbebrekka, pa sersida av Qrsdalen.
Stelshuset pa Klumpen er godt bevart i dag. Og pé Juvasstelen finnes det flere husgrunner.

Eik — Garden hadde fire stoler; det var Skibu, Barbu, Hedleren og Kaldrasheia. Skibustelen 1& ved
Stavtjerna like ved vegen der sidevegen tar av til Skebbustronda og videre til hyttefeltet. Dette var en
melkestol som ble nedlagt ca. 1880. Barbustelen 14 ved Barbuvatnet, var en sommerstol og nedlagt omkring
1890. Her er det mange husgrunner som tyder pd at hele Eik-garden hadde stelshusa der 1 eldre tid.
Hedlerstolen 14 ved vegen til Orsdalen like ved tunnel innslaget. Den var en sommerstol og 1 drift til tidlig pa
1900-tallet. Kaldrasheiastelen (Mollbakken) 14 der skiheisen pé Stavtjern ligger. Dette var ogsd en
sommerstol og nedlagt tidlig pa 1900-tallet. P4 Kaldraskeia var det flere slitteteiger som ble utnyttet helt til
1940-4ra.



Hovland — Der var to steler som tilherte garden — det var Hovlandstelen og Bulaego. Hovlandstelen
(Indrestelen) 18 langt inn 1 heia, 1 nordestlig retning av Brattebe. Dette var en sommerstol og ble nedlagt
omkring 1870. Bulego ligger oppe 1 Sogstellia vest for 4a som renn mellom Brattebg og Bjordal. Dette var
en sommerstel med fire stalshus som stod til nedfalls 1 begynnelsen av 1900-tallet.

N4 har Bulzego blitt tatt i bruk igjen, som den eneste stolen i Bjerkreim.

Bjordal — Bjordalstelen 14 ca. 5 kilometer fra gardstunet innover Bjordalen. Dette var en sommerstol som
ble nedlagt omkring 1890. Her er bevart grunner etter to stelshus. Havvegs til garden 14 Midtstel. Det er
usikkert hvilken stel dette var.

Brattebe — Garden hadde kun en stel — Myrstel, som ligg i Hommadalen ca. 1 kilometer ost for
Barbuvatnet. Dette var en sommerstel som ble nedlagt omkring 1880.

Kvitlen — Her var det to steler — Kvitlastalen og Orestolen. Kviklastalen 14 lengst inne 1 Sere Kvitladalen
nord for Siriknuten. Dette var en sommerstal som ble nedlagt omkring 1900. Orestelen 18 1 Orehomma.
Dette var en melkestol og nedlagt omkring 1890.

Hadvarshom — denne garden hadde kun Hommastelen som var en melkestel og nedlagt omkring 1870. Den
1a ved Stelsvatnet, nordvest for Homme.

Austdal — Denne garden hadde stelen sin ved Austdalshelleren, ute i enden av Laugervatn, bortmed fjellet
der. Dette var en sommerstol, nedlagt omkring 1890.

Gretteland — Garden hadde to steler, Grettelandstelen som 14 pa veien inn til Oksevadtjerna. Og den andre
som 1a mellom Austrumdalsvatnet og Maudalsvatnet, naermere bestemt mellom vestsida av @vre Bleievatn
og Lanesstolen, pa estsida av @ykahomknuten. Dette var en sommerstel som ble nedlagt omkring 1890.
Buplassen var under en heller i Pigsteindalen.

Austrumdal — Det var fra gammelt av to steler, Sandane og Langebu. Begge stoler ligg 1 dalen inn til
Oksevadtjerna. Begge var sommerstoler. Langebustelen ble nedlagt omkring 1880. Og Sandanestelen ble
nedlagt 1 1927.

Kalveskog indre — De to gamle stolene til Kalveskoggardene ligg pa nordsida til Stelsvatnet. Disse er
Kalveskogstolen (Karistolen) og Klampastelen.

Kalveskog ytre — Klampastelen herte til denne garden.

Dyrskog — P4 Bronnes var det en husmannsplass, 1 den forste tida bodde de under Stelshelleren. Dette
forteller om stolsdrift i omrddet i tidligere tider. Likedan med Stelsheia pa ostsida av Bjenndalen.

Landsdal — Garden hadde en stel, Ulffuestien sammen med Kleppali.

Kleppali - Garden hadde en stel, Ulffuestien sammen med Landsdal

Band 11

Eikeland under Holmen — ingen

Holmen — Eikeland under Holmen ble i eldre tid nyttet som stel av oppsitterne i Holmen. Derfor var han
siden kalla Stel-@ygard.

Gjedrem — Den gamle gardsstelen 14 under Stolsfjellet og ble kaldt Stedlen. Driftevegen til stelen gikk fra
Gjedrem og beine vegen til foten av Stelsfjellet, om lag hvor ute-bygningen star i dag. Dette var en
sommerstol som ble nedlagt omkring 1860.

Svela litle — ingen



Svela store — ingen
Vikesé — ingen
Skjaeveland — ingen

Vikesdal — Kobberstolen pd Vikesdal, like ved Noratjerni pa Berland, tyder pé at de 1 eldre tid har hatt en
stol.

Berland i bygda — ingen

Spedervold — Det var to steler fra gammelt av; Spedervoldstelen ved Linnevatnet 1 Hegelstadheia (solgt til
Hegelstad). Og Stelen som 14 nordvest av Kvernsteinvatnet. Dette var en sommerstel som var 1 drift til
omkring 1860.

Hegelstad — I dag har garden to steder som har hatt stel; Sandane og Justel. Sandane ligg i Hegelstaddalen
mot Austrumdalsvatnet. Og Justel (gamlestelen), som ligg ved Grasbakken nord om Linnevatnet. Begge
stoler var sommerstoler, og i bruk til omkring 1900.

Bradli — ingen

Birkeland litle — Qygard — ingen

Eikeland i bygda — ingen

Assheim — Stolslega pd Hagafjellet var en melkestol.
Ivesdal — ingen

Malmeim — Det var fire stoler der fra gammelt. Utmarka 1 ost ble kalla Stelsheia. Heimestolen 1 enden av
Bekketjorn. Marsteinsdalstelen 1 botnen av Marsteindalen. Joanstelen ved Stelsvatn. Olastelen ved Stelsvatn
ca. 200 meter fra Joanstelen. Folk hadde kyrene pé stalen om somrene fram til begynnelsen av 1900-tallet.
Siden ble stolsomrddet nyttet til utmarkslatt. Tuftene er bevarte etter alle stolshusa.

Espeland — Stolen pa garden, kalla Espelandstelen 14 pd Nordsida av Stelsvatnet. Der var det 2 stolshus om
lag 3-400 meter fra hverandre. Det ble slutt med steling (kyr og geiter) omkring 1900. I 1930-ara ble ene
stolshuset flyttet til sorsida av Stelsvatnet og de dreiv med geitost produksjon der.

Veen — P4 denne garden var det fire stoler; Vargastelen, Indrestolen, Nordrestelen og Hadvardstelen. Dette
var melkestoler som var 1 bruk til 1907. N4 er alle stolshusa samla pa Legd med traktorveg like fram. Og
grunner til stelshusa er godt bevart.

Hovland litle — Det var to stelshus pa Hovlandstelen 1 vestre ende av Krokavatn. Dette var en sommerstol. I
bruk til 1940.

Sundvor — Der var et stglshus pa Ytrestolen som var en sommerstol.

Band 111
Foss — ingen

Birkeland store — Pa garden fantes det to stelsomrader. Det ene var Birkelandstelen (Listel) som 14 i
nordvestre kant av utmarka. I dette omrédet hadde de fire gardsbruka hver si part. Dette var sommerstoler
som ble nedlagt i 1890 ndr omradet ble opptatt som egen gard. Men i omrédet pa sletta mellom vegen og
Stelsvatnet har det fra gammelt av vaert en stel som ble nyttet i 1910-arene. Og sé var det Jorunnstelen som
1a om lag tre kilometer nordvest fra garden. Denne var ogsé sommerstel og 1 bruk til omkring 1860.

Nedrebe — ingen
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Fuglestad — ingen
Bue — ingen
Vaule — ingen

Roysland nordre — Ingen kjente stoler. Sommeren 1860 ble det bygget et stalsmeieri i Lunden 1 utmarka —
for a utnytte fjellbeite opp mot Moi-fjellet. Det var kun i drift 1 fem ér.

Moi — ingen
Osland — ingen

Slettebe — Restene etter stolen til Slettebe-garden ligg 1 bakken pa sersida av Ognavatnet. Slettebestelen var
en sommerstol og ble nedlagt omkring 1840.

Laksesvela — Stolen 14 ved sida av Syltretjorn om lag en liten kilometer nord av Oppsalandsvatnet. Den var
en sommerstol og ble nedlagt omkring 1860.

Ognedalsstelen — Tuftene etter gardstunet 1 Ognedalsstolen ligg pd vestsida av Butjerna. Her ligg
grunnmurene etter huset og fjoset, og restene etter en steingard. Gamlestolen ligg om lag to kilometer
nordaust for gardstunet. Her er rester i terrenget etter et storre stolsanlegg. Stelsdrifta nedlagt 1870, og
marka nyttet til sauebeite. Etter brannen om lag 1915 ble Ognedalsstelen fraflyttet.

Tysland — ingen
Steinsland — Navnet Stelsbakken nord for Lekservatnet tyder pé at garden har hatt en stol.

Berland pa heia — Jorunnstelen (Norestolen) ligg nord for Kvivatnet vest for Kvivassfjellet. Dette var en
sommerstol og nedlagt omkring 1850.

Eikeland pa heia — Jorunnstelen 14 nordvest for @vre Risvatnet, ikke langt fra skiftet med Gravdal. Dette
var ogsd en sommerstol og nedlagt omkring 1850.

Gravdal — ingen
Gésland — ingen
Gaslandsfed — ingen
Ognedal — ingen
Klogetvedt — ingen
Solberg — ingen
Roysland sere — ingen
Fjermedal — ingen
Hustoft — ingen
Versland — ingen
Apeland — ingen
Helland — ingen

Varp — ingen
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Hetland — De hadde to stoler; Ytrestol og Sveinstelen. Sveinstelen 14 ved Sveinsteltjorna, om lag 1,5
kilometer i luftlinje fra heimehusa. Ytrestol mé ha ligget lenger borte, og da i mer vestlig retning. Ytrestol
var en sommerstol og Sveinstel var en melkestol. Begge stoler nedlagt omkring 1840.

Tengesdal nordre — ingen

Litt meir om stolar i Bjerkreim

Jorgen Skjeveland skriv om stelar i «Gamalt fraa Bjerkreim» side 165 og utover. Jorgen si oppsett av stelar
stemmer ikkje heilt med det som Torvald Austrumdal og Lisabet Risa har. Jorgen og Torvald hadde nok
ikkje heilt oversikten over stelar nokon av dei. Heller ikkje Lisabet. Men ved & samanlikna alle desse kjem
ein ganske langt.

Pa Bulaega var det 4 stolshus og ingen leer, for dei slo ikkje her. Lenger inne mot Brattebe heiter det
Sogstellia, og pa gamle kart heiter det Seystel. Kanskje slo dei her gvst i lia og budde pa Bulega.
Gangevegen til Bulegé gir inn dalen, opp Joda, forbi Jodetjorn og ned lia til stelen. Men det var bare
geitene (og hena i ein kasse pd ryggen) som kunne gé denne vegen, dei andre dyra gjekk om Austdal og
Brattebe.

Litt om andre stolar:
Lauperak hadde og Navarstelen, oppkalla etter Navar Traedlen

Vassbg har eit stadnamn innpd heia som er Nyestolen

Pé Kvitlen er det fleire stadnamn med -stol i seg. Hellerstolen lenger inne (budde under ein Heller)
Lassestolen som ligg pa eit nes utafor Kvitlastelen og Skitstelen som kanskje ligg i ein sidedal mot Bjordal.

Dyrskog hadde stol 1 Bjonndalen

Landsdal har Landsdalstelen. Det er truleg Ullfuestelen som har blitt flytta nokre hundre meter neerare
garden etter uvennskap med dei Kleppali (ei kone fra Landsdal gift seg i 1823 med mannen i Kleppali og sa
skilde ho seg etter kort tid og kravde mykje av garden)

Kleppali har Kleppalistelen. Her er ein god heller i1 nerleiken. Dei hadde i tillegg hogare oppe ein stal pé
Landsdalgrunn som heitte Landsdalstelen.

Hegelstad kjopte Kalveskogstalen 1 1855 og sidan og Klampastelen. Det er og Gamlestel (kanskje nedlagd
etter 1855). Juvstel og Edlingstel er kanskje same stol? Den ligg 1 eit stort omrade som kunne vore brukt av
fleire bruk. Sa er det Bergendestelen som ligg i dalen innafor Juvet i ein sidedal mot ser

Ivesdal. Gamlestol ligg nordvest for Heimretjorn.

Malmei. Joanstelen ligg ner Olastelen. Olastelen oppstod dé bnr. 2 blei delt mellom to halvbrer pa 1800-
talet.

Veen. Her var frd gamalt av to stelar Vinjastelen (og kalla Lagd) og Norestol. P4 Laega er tufter etter 4 hus
og ei hoylee til ein husmann. Etter utskiftinga 1 1903 vart stelsgrenda Vinjastelen delt opp. Bnr. 1 bygde
stolen sin ved Vargasteinen og blei kalla Vargastelen. Bnr. 2 slapp 4 flytja stelen, stelshuset til bnr. 3 blei
heller ikkje flytta, bnr. 4 blei flytta til omrdde som heitte Gamlestelen og sidan eigaren da heitte Halvard,
vart det Halvardstelen. Bnr. 5 som var eit nytt bruk, delt fra bnr. 4, sette stelen sin 4-500 meter nordafor
Halvardstelen. Denne stolen blei kalla Nordre Halvardstelen, eller Nordre Halvestelen. Den andre blei da
kalla Sere Halvestolen (sidan den garden var delt i to). (Indrestel er kanskje eit anna namn pé Vinjastelen for
dei flytte den lenger ut pga at bjernen kunne koma sé fort pé utan at den blei oppdaga)
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Seterdrift ifelge Wikipedia

Fra en geitestol i Aurlandsdalen. Foto: Inge Helland 2001.

Setring eller seterdrift (ogsé skrevet med -a-) er bruk av fjellbeiter eller skogsbeite som ligger sé langt fra
gdrden(e) at buskapen ikke kan drives frem og tilbake pa én dag (jamfor seter og stel). Hensikten med
setring er & utnytte beiteareal over et storre omrade, og i omrader som ikke gir mulighet til fast bosetning.
Setra ligger vanligvis heoyere i landskapet enn garden(e) den herer til.

Seterdrift har veert viktig i mange fjellomrader, f.eks. i Norge, Sverige (der det heter faibodvéasen), Alpene,
Dinariske alper, Pyreneene, Schwarzwald og Vogesene. Men ogsa i lavland kan seterbruket etterspores, som
1 de danske stedsnavn pa -lese. Storst utbredelse og betydning har den hatt i Alpene. Betydningen sank fra
begynnelsen av 1800-tallet, da bedre transportmuligheter gjorde at melkeproduksjon fra seterdrift ble
utkonkurrert fra lavlandsomrader. I Norge hadde setring trolig sterst betydning pa 1700—1800-tallet.
Gardene hadde ofte to eller tre setrer som ble brukt pd ulike deler av sommeren. Noen garder drev ogsa
vintersetring for & utnytte foret hostet i setermarken.

Seterdrift ber skilles fra begrepet transhumans, som betyr at husdyr drives mellom vinterbeite i fjellet og
sommerbeite — vanligvis i lavereliggende strok. Seterdrift er forst og fremst knyttet til melkekyr og geiter.
Men ogsa andre dyr kunne taes med til setra.

«Seaterbruk er det nar ein gard (ein fast vinterbustad) har kretera sine 1 sumarbeite pa ein stad eit stykke frd
garden der det er husvaere og fast personale, sa ein kan nytte ut storre vidder til beite, som regel og til sltt
og onnor forsanking, og sa ein kan spara heimemarkene og nd 1 betre beite, fode fleire kroter om vinteren og
skaffe forrad til levematen pa den faste bustaden (garden)»

Opphav til setring i Norge

Det er usikkert hvor gammel setringen i Norge er. Det er sikker dokumentasjon fra skriftlige kilder for at
setring var utbredt over det meste av landet i middelalderen. I Trendelag og det indre Ostlandet kan
setringen ha utviklet seg ved at bendene sgkte lengre ut i utmarka etter slattemark - beite og stelsdrift oppsto
1 sa fall 1 kjelvannet av utmarkssléttene. Fra noen deler av landet er det arkeologisk materiale langt tilbake 1
tid, kanskje til begynnelsen av vér tidsregning eller tidligere. Pa noen steler er pdviste forhistoriske hustufter
sd& mange og store at det kan dreie seg om forlatte fjellgarder. P4 blant annet Hardangervidda er det pavist
beitepavirkning 1 landskapet til 500 f.Kr eller tidligere noe som viser at fjellbeite er like gammelt som
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jordbruk 1 Norge, men det er uklart om dette var setring. Utvinning av jern fra myr krevde mye skog til
kullbrenning noe som trolig har skapt en del apne flater med gunstige forhold for beiting og setring.

Adam av Bremen (prest, forfatter og historiker ded ca. 1080) skrev at de harde fjellene og den skarpe kulden
gjor Norge til de skrinneste av alle land derfor bare egnet til husdyrhold. Adam skrev at nordmennene holdt
buskapen lenge ute i sdemarkene (det vil si pa beite eller seter) «pa arabisk vis». Nordmennene brukt melk
til mat og ull til kleer, skrev Adam. Pytheas fra Massalia skrev 300 f.Kr. at folket i «Thule» driver buskapen
opp 1 fjellet og der de gikk pa beite hele sommeren. Landskapslovene, Magnus Lagabeters landslov og
Heimskringla tyder pd setring i vikingtid/tidlig middelalder. Betegnelsen «seter» finnes ikke pé islandsk og
blant andre Jorn Sandnes har derfor antatt at seterbruket oppsto i middelalderen. Skatteregister fra 1600—
1700-tallet tyder pa setring forst da fikk serlig ekonomisk betydning. Arkeologiske spor (f.eks. boplasser)
og vegetasjonshistoriske spor (f.eks. pollenavsetninger i myrer) tyder pa at ressursene i fjellet har veert brukt
1 8 000 ar. Seterdriften fikk en oppblomstring fra 1700-tallet.

Seterbruk i norrene bosetninger

Det kan se ut som setring som driftsform i jordbruket ble tatt med fra Norge til nye norrene bosetninger pa
Island, Grenland og Fareyene. Pa Island var det i norren tid setrer over hele gya kort tid etter landnédmet.
Seterdrift pa Shetland og Orkneyene herer vi ikke om, men pa Grenland var den av stor betydning for den
norrene bosetningen. P4 Feroyene forsvant seterdriften allerede 1 lopet av 1200-tallet, trolig pa bakgrunn av
en omlegging av jordbruket i retning mer sauehold for produksjon av vadmel og ull som eksportvarer til
Norge. P4 feroysk kalte man setrene @rgi, et ord fra gammelirsk med betydning «sommerbeite for kyr»

Hovedformer i Norge
Vi skjelner mellom tre hovedformer for setring i Norge:

1. Ved fullseterbruk oppholder folk seg pé seteren hele sommeren og produserer holdbare produkter
som ost og smer av melken. Fullseterbruk har vaert mest vanlig pd Ostlandet og i1 de indre bygdene
av Vestlandet og Trondelag.

2. Ved melkeseterbruk eller halvseterbruk melkes dyrene pa seteren/stelen og melken fraktes til hjem
gérden hver dag. Denne seterformen var mest utbredt i de ytre bygdene fra Agder til Nord-Norge, og
baserte seg pa kort avstand til stelen.

3. Ved sldtteseterbruk er slatt og annen forsanking i utmarken hovedsak. Denne formen var sarlig
vanlig i de indre bygdene i Agder, Telemark og Ryfylke der slatt i de vidstrakte heiene var sentralt
for husdyrholdet.

I Gudbrandsdalen, evre Osterdal, Hallingdal, Telemark, Setesdal og Valdres ble det ogsa praktisert
vintersetring.

Vintersetring innebzarer at husdyrene holdes pd seteren etter at beitesesongen er over for 4 bruke opp hey og
annet for sanket 1 setermarken. For eksempel garder i Vagd med seter 1 Sjodalen brukte seteren 16 uker om
sommeren og dro igjen til fjells med buskapen 1 november og ble der ut januar. Gérder i Dovre med seter 1
Grimsdalen flyttet ofte buskapen dit 1 mars-april og ble til oktober; den forste tiden om véaren ble dyrene
foret 1 fjoset med hay fra seterslatten aret for. Vintersetring er kjent fra fjellomrddet mellom Ringebu og
Osterdalen. I stille vinterveer kan det vaere kaldere nede i dalene enn pé fjellet, og det kan vare lettere &
flytte buskapen til setra enn & frakte foret fra seteren ned 1 bygda. Ifelge Bjern Hougen kan noen av setrene
pa fjellet opprinnelig ha vert egne gérder brukt hele aret og senere oppgitt som helarsdrift. Disse
driftsformene og det historiske opphavet gjor skillet mellom garden og setra mindre tydelig.
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Erfaringer med beitestolen pa Bulaega

Vi har snakket med Joakim Vassbg. (det er Anthony som var mest med geitene, men ...). Han sa de var godt
forneyde med 4 ha geitene pa stolen 1 fem veker, sd det ville de holda fram med.

En av grunnene til steling, er at de far en del tilskott for & ha 300 geiter pa utmarksbeite i 5 veker. De hadde
ikke NO-FANS bjeller, men litt salt og litt kraftfor gjorde til at de kom tilbake om kvelden. S& métte man
passa pa at flokken ikke tok veien heim til garden om dagen. Om natta er de i innhegninga.

Pa stalsvollen ble det ryddet for kratt, men som vi ser har ogsd geitene veert gode beitepussere. I forgrunnen ser vi
grunnene til et av de gamle stolshusa, og den nye hytta bak til hogre. Tuftene etter de tri andre gamle stolshusa ligg i
rekke fra den nye hytta og mot venstre. Foto.: Per Spadervold.

Bjerkreim 10.12.2025. Paul Tengesdal og Per Spadervold
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